
RELIGIONE CLASSE I  

UNITÀ DI  

APPRENDIMENTO 

RISORSE DIDATTICHE OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

TRAGUARDI DI 

COMPETENZA 

1  IL SENSO 

RELIGIOSO E LA 

RELIGIONE 

Contenuti:  

Senso religioso e 

religione.  

Tipologie e 

caratteristiche delle 

religioni. 

Religioni abramitiche.  

Miti cosmogonici e 

Genesi a confronto. 

TEMPI: 2 mesi circa 

ATTIVITA’: 

Lezione frontale, discussione, 

visione di filmati e Power Point, 

lettura di testi biblici e di 

testimoni, esercizi. 

 

STRUMENTI: 

Libro di testo, LIM, quaderno, 

Bibbia, testi di altre religioni, 

cartelloni. 

 

LINK INTERDISCIPLINARI 

Epica, Storia, Arte, Tema 

conduttore dell’anno: la libertà. 

 

CRITERI DI VALUTAZIONE: 

La valutazione si realizza 

attraverso differenti modalità che 

varieranno a seconda delle diverse 

unità di apprendimento; sono: 

prove di verifica scritta, 

svolgimento di particolari compiti 

a casa (ad esempio attività di 

ricerca),  lavori di gruppo, 

interrogazioni o domande fatte in 

classe. 

Saranno inoltre osservati e 

valutati in itinere gli interventi 

effettuati dagli alunni durante la 

lezione, l’impegno e la 

partecipazione alle attività 

didattiche che verranno riassunti 

in un voto alla fine di ogni 

quadrimestre. 

La valutazione è effettuata 

tenendo presente il livello di 

partenza dell’alunno e le sue 

potenzialità. Gli alunni DSA e 

BES vengono valutati con prove 

che possono essere semplificate 

nelle procedure o in alcune 

richieste; gli alunni certificati 

sono valutati in base alla 

programmazione personalizzata. 

-Cogliere nelle domande 

dell’uomo e in tante sue 

esperienze tracce di una 

ricerca religiosa. 

-Riconoscere e apprezzare 

nella storia, nella cultura, 

nell’arte e nella vita 

quotidiana di ciascun 

ragazzo i segni del 

religioso, in particolare 

della religione cristiana. 

-Saper adoperare la 

Bibbia, considerandola  

come documento storico-

culturale,  risultato di una 

storia millenaria 

attraverso una formazione 

a tappe, come Parola di 

Dio in parola di uomini. 

-Ricostruire alcune tappe 

fondamentali  della storia 

di Israele e comprendere 

alcune categorie della 

fede ebraico-cristiana 

(rivelazione,  alleanza, 

Messia, Resurrezione, 

Regno di Dio, Salvezza, 

Parola di Dio…)   

confrontandole con quelle 

di altre maggiori religioni 

-Approfondire l’identità 

storica, la predicazione e 

l’opera di Gesù 

correlandolo alla fede 

cristiana che nella 

prospettiva pasquale, 

riconosce in lui il Figlio 

di Dio fatto uomo, 

Salvatore del mondo e 

archetipo di ogni uomo.  

 

  

 

 

L’alunno è aperto 

alla sincera ricerca 

della verità e sa 

interrogarsi sul 

trascendente e porsi 

domande di senso, 

cogliendo 

l’intreccio tra 

dimensione 

religiosa e 

culturale. A partire 

dal contesto in cui 

vive inizia a 

interagire con 

persone di religione 

differente, 

sviluppando 

un’identità capace 

di accoglienza, 

confronto e 

dialogo.  

Riconosce alcuni 

linguaggi espressivi 

della fede (simboli , 

preghiere, riti, 

ecc…) e ne 

individua alcune 

tracce presenti in 

ambito locale, 

italiano ed europeo 

e nel mondo 

imparando ad 

apprezzarli dal 

punto di vista 

artistico, culturale e 

spirituale. 

Individua a partire 

dalla Bibbia le 

tappe essenziali 

della Storia della 

Salvezza, della vita 

e 

dell’insegnamento 

di Gesù.  

2 LA BIBBIA 
Contenuti:  

Formazione, generi 

letterari, divisione in AT 

e NT (e significato), 

ispirazione e scrittori 

sacri. 

TEMPI: 1 mese circa 

3 ALLEANZA TRA 

DIO E UOMO: DONO 

DI LIBERTA’ 

Contenuti: 

I concetti biblici di 

Alleanza, Salvezza e 

libertà.  

Personaggi chiave della 

storia della Salvezza 

emblema di uomini 

liberi e liberati da Dio 

(Abramo, Mosè, 

Profeti…) 

TEMPI: 2 mesi circa 

4 GESU’ UOMO 

LIBERO 
Contenuti: 

Gesù di Nazareth 

all’interno del suo 

ambiente storico, 

geografico e religioso. 

Gesù archetipo 

dell’uomo libero. 

TEMPI: 2 mesi circa 

OBIETTIVI ESSENZIALI: 

Cogliere i segni della ricerca religiosa e qualche segno del religioso, in particolare della religione cristiana. Saper 

utilizzare minimamente la Bibbia, accostandola come Parola di Dio. Ricostruire a grandi linee la storia di Israele 

in particolare come preparazione alla venuta di Gesù, compimento dell’Alleanza. Saper esporre alcuni tratti 

salienti della figura di Gesù: uomo nel suo contesto, Salvatore e Figlio di Dio. 

 

 


